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di DAVIDE MAGGIO

ANGELA RAFANELLI DA INVIATA DELLE IENE A PROTAGONISTA DE «LE VITE DEGLI ALTRI»

Stavolta faccio sul serio

«Ho vissuto sulla strada, in caserma, da volontaria in Africa, in un circo...
Ho avuto paura, fame, freddo. Ma sarei pronta a ricominciare da capo»

aiena diItalia 1 a co-
raggiosa «infiltrata»:
per «Le vite degli al-
tri», su La7, Angela
Rafanelli ha vissuto in
prima persona, per 30
giorni ognuna, sei realta difficili, estre-
me, pericolose. «Vite fisiologicamen-
te ed emotivamente lontane anni luce
da quello che sono» racconta. «<Ma la
diversit2 non & mai stata un ostacolo,
anzi, mi ha arricchito».

Angela, ha mai avuto paura?

«Ho avuto paura nei 30 giorni in cui
ho vissuto in caserma perché mi so-
no resa conto che la mia emotivita e
venuta fuori in maniera molto forte.
In altre situazioni, come con la pro-
stituta Magda, il pianto era dovuto al
non poter impedire cose che nem-

meno lei avrebbe voluto fare».

Ha corso dei rischi?

«Non in caserma, ma in sala opera-
toria in Tanzania. C'era un letto pie-
no di aghi usati e ho iniziato arincap-
pucciarli, cosa che non si dovrebbe
fare mai. E infatti... mi sono bucata.
Per fortuna & tutto a posto».

E stato pii semplice avere a che
fare con i malati di mente?

«Non c’é confine tra noi e loro.
Dopo aver trascorso un mese in
una comunita per malati di men-
te mi sono detta: “Sono matta
anche io”, Hanno le stesse nostre
paure, con la differenza che
noi siamo socialmente in-
seriti e loro no. Esterna-
no la loro sofferenza con
modi che sono ricono-

sciuti come folli; hanno il problema
della verbalizzazione e non riuscen-
do a dare un nome a quello che pro-
vano, sono solo azione».

Le & capitato di essere bersaglio
delle loro «azioni»?

«Si, mi hanno pure mollato un
ceffone...».

Se fosse obbligata ad abbando-

nare la sua vita per passare a
una delle sei che ha vissuto,
quale sceglierebbe?
1 «Sicuramente quella dell’orto-
*¥ pedico volontario in Tanzania.

Avevo il terrore del sangue, ma

grazie ai medici ho superato
questa paura. Se avessi
vent’anni starei gia stu-

diando per una laurea in
medicinal». =
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